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PLANNING ET HORAIRES DE COURS pour la SEMAINE vs 11/07/23

JOUR HORAIRES AGE COURS Intervenants

SARLAT - DOJO  Plaine des Sports  LA CANEDA
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18h30 / 20h00 Minimes (2012) - ADULTES JUDO
Sébastien MECHENIN

Regis AUDIT

Assistant : Franck PEZET

13h30 / 15h30 Pers. en situation de Handicap. JUDO ADAPTE Laurence ROCHES

19h00 / 20h30 Minimes (2012) - ADULTES
JUJITSU

SELF DEFENSE

Laurent ZARATTIN

Assistant : Michel DELBOS

15h00 / 16h00
A Partir de Minimes

( sur inscription )

Préparation au Passage

de Grade
Régis AUDIT

16h00 / 17h00 Mini Poussins 2018 - 2017 JUDO

17h00 / 18h00 Poussins 2016- 2015 JUDO

18h00 / 19h00 Benjamins 2014 - 2013 JUDO

19h00 / 20h30 TAÏSO  -  Ados / Adultes TAÏSO

20h30 / 21h30
JUDO "Comme tu veux"

( sur inscription )
JUDO LIBRE Régis AUDIT

JEUDI

18h30 / 20h00 Minimes (2012) - ADULTES JUDO

20h00 / 21h00
Minimes - Cadets -Juniors - Séniors

( sur inscription )

Préparation au Passage

de Grade (C.Noire)

10h00 /12h00
Minimes - Cadets -Juniors - Séniors

( sur inscription )

Préparation au Passage

de Grade (C.Noire)

Régis AUDIT

Assistant : Franck PEZET

15h00 / 16h00 Mini Poussins 2018 - 2017 JUDO

16h00 / 17h00 Moustiques Né(e) en 2020 - 2019 JUDO EVEIL

17h00 / 18h00 Poussins 2016- 2015 JUDO

18h00 / 19h00 Benjamins 2014 - 2013 JUDO

    Le J.J.S. est affilié à la Fédération Française

Judo-Jujitsu et Disciplines Associées - F.F.J.D.A.
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Régis AUDIT

Sébastien MECHENIN

Assistants : 

Adija HUSTACHE

Franck PEZETV
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Laurence ROCHES



Le J.J.S. est affilié à la F.F.J.D.A.
Fédération de Judo Jujitsu

et Disciplines Associées

Pour les règlements en 2 ou 3 chèques --> veuillez respectez les montants à l'entier

Nbre TOTAL 2 Fois 3 Fois ( 3 Chq )

Cotisation Licence Adhérent (1 Réglement) ( 2 Chq )
1er Chq = Total Licence

+ 2 Chq Cotisation

119 41 1 160 80 + 80 41 + 60 + 59

99 41 2 280 140 + 140 82 + 99 + 99

87 41 3 384 192 + 192 123 + 131 + 130

75 41 4 464 232 + 232 164 + 150 + 150

  EVEIL JUDO, TAÏSO ( 1 COURS / SEM )

74 41 1 115 58 + 57 41 + 37 + 37

58 41 2 198 99 + 99 82 + 58 + 58

* Ce TARIF ne fait l'objet d' AUCUNE REDUCTION,   TARIF Spécial Etudiant  extérieur (Rens, à l'inscription )

judojujitsusarladais.fr

TARIF* LICENCE - ASSURANCE ET COTISATION POUR LA SAISON
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- Passeport sportif - 8€ - Durée 8 ans, Obligatoire pour les compétitions et tournois

- Assurance : Vous pouvez souscrire en plus de l'ass. Liée à la  licence, des garanties

  complémentaires. ( Invalidité, Décès, Idemnités Jour.... ) Renseignez vous auprès du club.

MODE DE REGLEMENT : Par CHEQUE, CHEQUE VACANCES, ESPECES, Virement Bq

L'ADHESION entraîne le règlement complet à l'inscription en 1, 2 ou 3 Chq ( Montants ci-dessus )
Veuillez notez la date d'encaissement souhaitée au dos.

Le club accepte les participations de la CAF, CE, …

Fournir obligatoirement le formulaire correspondant.

ADMISSION du JUDOKA sur le Tatami

1 - Le Judoka doit avoir rempli sa licence obligatoire,

     Et être à jour du total de son adhésion

2 - CERTIFICAT MEDICAL

#  JUDOKA MINEUR au 31 Aout : Remplir le Questionnaire Santé SPORT Mineurs

     Et Fournir l'ATTESTATION QS-SPORT Mineurs
#   Pour le/la JUDOKA MAJEUR :

     18 à 30 Ans au 31 Aout

       - 1ère Licence => Certificat médical, Renouvellement => Questionnaire Majeurs
     30 à 60 Ans au 31 Aout : 1ère Licence ou Tous les 5 Ans à 30, 35, 40, 45, 50, 55.

        => Certificat médical ou Renouvellent => Questionnaire Majeurs
     60 Ans et plus au 01 Sept => Certicat Médical

Conserver le Questionnaire Médical, Cerfa N°15699 Et Fournir l'ATTESTATION QS-SPORT Majeurs
3 - Remplir la Fiche de renseignements ET l'autorisation du représentant legal pour les mineurs.

Sans quoi le Judoka se verra refuser l'accès au Tatami par le professeur.

Pour les Judokas débutants, des cours d'essais sont possibles.

Utiliser les PASS-SPORT CLUB ( Voir modalité d'utilisation ) ET REMPLIR la LICENCE FFJUDO

Avec autorisation du représentant légal et attestation fournis. ( Obligatoire )

Le règlement ( Licence + Cotisation ) sera effectué avant la fin de validité du Pass-Sport Club.

Merci de votre compréhension    -  Le Comité directeur

Pour renseignements :  06 74 61 05 37   06 87 72 64 00
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Bénéficiez de 50€ d'Aide
De 6 à 17 Ans*, Avec l' A.R.S.
Validité: 1er Sept/17 Déc 24

Fournir le CODE recu (10carcactères)
*Voir fiche Pass'Sport
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